
令和６年度 学校案内

学校法人　宮崎カリタス学院

都城聖ドミニコ学園高等学校



建学の精神

常に真理を求め
真の愛に成長する

自分は何のために生まれてきたのか

何のために生きているのか

そんな疑問を抱いたことはありませんか

　人は何かのために生まれて、何かを成すために生きて

いきます。わたしたちには誰にも、生まれながらに備わっ

ているタレント（才能や能力）があるのです。そのタレン

トに気づき、最大限伸ばしていく、それが都城聖ドミニコ

学園高等学校です。

　人は社会の中で自分のタレントを発揮して働きます。

働くということはどんな仕事であれ、他者のために力を

尽くし、誰かの役に立つことです。それはやがて自分の

生きる喜びとなっていきます。他者のために働くことは、

他者も自分も幸福にすることへと繋がるのです。

　そのような力をつけるためには、自分のタレントに気

づき、タレントを磨くことが必要です。本校は、三年間の

様々な活動を通してそれぞれのタレントを精一杯伸ば

し、自己の使命を果たしながら、個性豊かに未来を切り

拓いていくしなやかな女性を育んでいきます。

DOMINICO
HIGHSCHOOL
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こころ 知　力 女子教育と を育む

「女子校」だからこそ実践できるDominico教育理念

　今どき女子校？　いや、今だからこそ女子校なのです。

　戦後、女子に教育の機会を与える場として女子校が次々と設立されました。しかし、「男女平等」のもと行われた女子

教育は、特に男女の違いを意識することのなかった教育だったのではないでしょうか。

　男女は同権ですが、同質ではありません。効果的な学習には性差があるのです。

　男女別学だからできることがあります。Dominicoは、女子の特質を生かした教育によって、女子のもっている能力を伸

ばしていきます。女子だけの生活は異性の目を気にせず、のびのびとたくさんのことに挑戦することができます。

　Dominicoは、女子だけの環境で「こころ」と「知力」を育んでいきます。こころを磨き、学力を伸ばして生きて使える

知恵とする知力、それは、命を育む人間教育です。女性がもつ特質や感性を磨き、国際社会の中で輝いて生きていく

Dominicoならではの女子教育を実践します。

１年「友愛」のつどい
　共に過ごしていく仲間との絆を結びます。

２年「めざめ」のつどい
　自己の使命に気づき、志を立てます。

３年「こころ」のつどい
　卒業の感謝と未来への決意を新たにします。

木曜日の朝、Dominicoの先生たちが、自分
の人生の経験等を放送で話します。

　人との出会い・出産と育児・恋・分岐点
等々、失敗も挫折もある、飾らない、生徒への
生き方のヒント

自然に親しみ、自然の恵みに感謝します。

　卒業時、感謝を伝えるフラワーアレンジメント
（卒業生は保護者へ、在校生は卒業生へ）や
メイク講座、スーツ着こなし講座等

修養会

木曜朝礼

体験学習

相手への心づかいである礼儀やマナーをか
たちにします。

　立ち居振る舞い・着物の着付けや所作・茶
道のお点前・サービス接遇の実践・テーブル
マナーの校外実習

　各中学校への出前授業も行っています。

同じ敷地内の幼稚園、地域の方々とのふれ
あいを大切にします。

　ドミニコ幼稚園や地域の高齢者施設との交
流学習、地域の支援学校との交流、地域の
方々との食品づくり等

他者のために働く喜びを知ります。

　災害時の復興支援活動
　インドやボリビアの乳児院等への毎月の募
金・街頭募金活動
　校内「ちょボラ」インフォメーションを通して、い
つでもだれでも実行できるボランティア

礼法教育

交流学習

ボランティア

Dominico“こころ”の教育DOMINICO
HIGHSCHOOL
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人生の選択肢を自由に広げられるよう
幅広い教養を身につけるコースです。

　受験のためだけに点数を詰め込む学習なんてナンセンス！学んだ知識を
使って行動を起こす力、そんな本物の学力を培って進路実現を果たします。
　大学（国公立、難関私立含む）、短大、専門学校、就職と幅広い進路を目
指します。

卒業生の声

　基礎科目から発展科目へ進化し、進路目的に合わせて選択で
きる教科もあります。Dタイムでは進路実現講座を選択し、志望別
に受験対策します。1・2年時の活動実績を受験時や人生へと繋
げます。

進路別選択授業 ： 英語、数学、地歴、理科

進　　路　　指　　導 ： 個別適正化された進路設定　一般入試だけでなく、
　　　　　　　　　　　 　　　　 あらゆる形態の受験対策の徹底・充実 

資 格 支 援 指 導 ： 実用英語技能検定準２級以上・漢字検定・
　　　　　　　　　　　　　　　  情報関係検定などその他各種資格取得支援（P.6 参照） 

習熟度別授業 ： 数学・英語

国 際 交 流 ： 短期交換留学（フィリピン・オーストラリア） 
　　　　　　　　　　　　　  海外からの留学生との日常交流 

資格支援指導 ： 実用英語技能検定・漢字検定・情報関係検定・
　　　　　　　　　　　　　  マナー検定など その他各種資格取得支援（P.6参照） 

　幅広い進路に対応できる基礎科目を学びます。「中学校の
学び直し」にも「更なる学力向上」にも対応できる学習体制に
なっています。
　交換留学(P7参照)については、原則としてリベラルアーツ
コースが優先となります。

月 火 水 木 金

１ 英語ＣⅢ 理科演習
数学B

or
数学演習

論理・表現Ⅲ 英語ＣⅢ

２ 論理国語
数学B

or
数学演習

政治・経済 論理国語 体　育

３
数学B

or
数学演習

論理・表現Ⅲ 文学国語 英語ＣⅢ
地理探究

or
日本史探究

４ 体　育 英語ＣⅢ
地理探究

or
日本史探究

数学B
or

数学演習
国語演習

（小論文or古典）

５ 政治・経済
地理探究

or
日本史探究

体　育 Dタイム 理科演習

６
地理探究

or
日本史探究

国語演習
（小論文or古典）

礼法
ドミニコ学 Dタイム LHR

1・2 年

3 年

リベラルアーツコース DOMINICO
HIGHSCHOOL

時間割例（3年） 

主な合格先　※大学ごとに複数合格もあり　★印は指定校　●は国公立大学

基
礎
教
養

食
物

被服

健康

社 会 福 祉

商
業

課
題
解
決

自
然
科
学

文学

社会学

｢教わ る｣
   か ら

   ｢自ら  学ぶ｣

国際交流

語
学

個別適正化 された学び

韓国　漢陽大学

田平凜さん
（小松原中出身）

　私は進路希望が海外だったので難
しい相談を沢山しましたが、困難を乗
り越えるヒントをくれ応援してください
ました。ドミニコは一人一人が輝くチャ
ンスがある学校です。私も生徒会長と
いう役割を通して、多くの人の前に出
ることが多く、自分に自信をつけるきっ
かけをもらいました。ドミニコはそれぞ
れにチャンスが広がる学校です。

上智大学

前田理沙さん
（小松原中出身）

　ドミニコでの高校生活を一言で表
すなら「挑戦」です。高１でカンボジア
ボランティア、高２で全国弁論大会出
場、高３でフランスへ約１年間留学と、
沢山の挑戦をしました。先生方は私の
挑戦を全力でサポートしてくださいま
した。４年間の経験や友達は人生の
宝物になりました。上智大学に行けた
のもドミニコだったからです。

北九州市立大学

井上ヒカルさん
（姫城中出身） 

　ドミニコでの３年間は本当にあっ
という間で、日常も行事もとても充
実した日々を過ごせました。受験期
は、先生方が小論文や面接の練習
をたくさんしてくださり、手厚いサ
ポートのおかげで第一志望校に合
格することができました。ドミニコに
入学して本当に良かったです。

　ドミニコには、自分が好きなことを全
力でできる環境が整っています。そし
て、その環境を有効に活用すれば世
界が広がっていきます。遠慮せず、面
倒くさがらず、何かに挑戦してみてく
ださい。困った時は親身になって相談
にのってくださる先生がいます。毎日
の個別指導のお陰で志望校合格を
果たすことができました。

中村学園大学短大、★宮崎学園短大、第一幼児教育短
大、★精華女子短大、★福岡女学院大学短大、★福岡子
ども短大、★香蘭女子短大、鹿児島女子短大、★鹿児島
純心女子短大、★南九州短大、★福岡工業大学短大、★
佐賀女子短大、九州女子短大など

短
　
大

●宮崎大、●滋賀大、●山口大、●大分大、●佐賀大、●長崎大、●都留文科大、●周南公立大（徳
山大）、●北九州市立大、●長崎県立大、●宮崎公立大、●宮崎県立看護大、漢陽大（韓国）★上智大、★
南山大、★清泉女子大、★ノートルダム清心女子大、武庫川女子大、甲南大、関西外国語大、★聖マリア学院
大、日本大、東洋大、文化学園大、★相模女子大、福岡大、久留米大、久留米工業大、九州共立大、純真学
園大、★西九州大、★西日本工業大、★南九州大、★九州看護福祉大、★崇城大、★福岡女学院大、★宮
崎国際大、鹿児島国際大、★熊本学園大、★九州保健福祉大、★国際医療福祉大、★神戸松蔭女子学院
大、★筑紫女学園大、★関西国際大、★宮崎産業経営大、★活水女子大など

大
　
学

※ ■は習熟度別授業 ・ コースの特色授業です。 それぞれの進
路目的に応じて、 放課後の個別指導を充実させます！

宮崎公立大学

柿﨑楓さん
（西中出身）
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卒業生の声

習熟度別授業 ： 数学 
資格支援指導 ： 実用英語技能検定・漢字検定・情報関係検定・
　　　　　　　　　　　　　  マナー・秘書検定など（P.6参照） 

習熟度別授業 ： 数学・英語
家庭科授業の充実 ： フード・ファッション
ファッション造形基礎 ： 被服検定３～４級
商　　　　　　　　業 ： 簿記 

　少人数学習の実施等により学力の向上を図ります。  家庭科の授
業を通して検定の実施を行います。  

　２年次より幅広い進路選択に対応するため、 
家庭科 ・ 商業 ・ 芸術の授業を多く履修し、 進
路を意識づけた授業を行います。

女性の一生を見通して
キャリアアップを目指すコースです。

　食物（フード）・被服（ファッション）・保育・からだとこころ（健康・美容・ 
礼儀作法）・社会福祉・商業・情報等の授業を取り入れて、女性の一生を
支援します。 
　実用的な試験等の専門技能習得に挑戦し、主に、私立大学、短大、専門
学校進学や就職等を目指します。

キャリアアーツコースDOMINICO
HIGHSCHOOL

1 年

月 火 水 木 金

１ 論理国語 数学Ａ 保　健 英語CⅡ 情報演習

２ 簿　記 生物基礎 公　共 体　育 情報演習

３ 文学国語 ファッション
造形基礎 数学Ａ フード

デザイン 簿　記

４ 体　育 ファッション
造形基礎 英語CⅡ フード

デザイン 文学国語

５ 公　共 芸　術 生物基礎 数学A

６ 英語CⅡ 芸　術 論理国語 LHR

2 年

時間割例（2年） 

家 庭 演 習 ： 調理・製菓・被服実習 
  ゲストTeacher による講座
 （フラワーアレンジメント、和菓子）  
数 学 演 習 ： 受験対策 
キャリア学習 ： 幼稚園・福祉施設・地域産業への実習 

　３年ではより意欲的に自分らしく生きるための、 
進路実現へ向けたキャリア教育を充実させていき
ます。  

3 年

基
礎
教
養

食
物

被服

健康

社 会 福 祉

商
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然
科
学

文学

社会学

｢教わ る｣
   か ら

   ｢自ら  学ぶ｣

国際交流

語
学

個別適正化 された学び

福岡子ども短期大学

清水希公さん
（西中出身） 

　ドミニコは先生に気軽に相談した
り、質問したりすることができます。先
生方は一人一人をよく見て声をか
け、力を引き出してくださるので、生徒
会や学校行事、検定など、自分から
は挑戦しないようなことでも臆するこ
となくチャレンジ出来、世界も広がりま
す！ドミニコに入学したら、自分のタレ
ント（才能）が見つかるはずです。

精華女子短期大学

今村心音さん
（高崎中出身） 

　コロナ禍で制限の多かった高校
３年間でしたが、ドミニコは生徒の
声を聞いてカタチにしてくれるアット
ホームな学校なので、充実した毎日
を過ごすことができました。女子だけ
という気楽さと先生方のサポートで、
体育祭のリーダーや検定など色々
なことに挑戦し、３年間で大きく成長
することができました。ドミニコで良
かったと心から思います。

★藤元メディカルシステム付属医療専門学校、★都城コアカレッジ、★都
城デンタルコアカレッジ、都城看護専門学校、★鹿児島第一医療リハビリ専
門学校、九州保健福祉大学総合医療専門学校、神田外語学院、★日本工
学院専門学校、★日本ホテルスクール専門学校、大阪医療秘書福祉専門
学校、KCS鹿児島情報専門学校、鹿児島医療技術専門学校、ハウステン
ボス歌劇学院、鹿児島県立農業大学校など

専
門
学
校

自衛隊、鹿児島県警、霧島酒造、宮崎キヤノン、宮崎日産自動車株式会社、都城市
社会福祉協議会、宮崎観光ホテル、山﨑歯科医院、サンマリーナオペレーションズ、都
城グリーンホテル、都城ロイヤルホテル、都城農業協同組合、児湯食鳥、車検のコバッ
ク、社会福祉法人大淀福祉会、大淀開発、円山荘、トリンプ・インターナショナル・ジャパン、社
会福祉法人まりあ、藤元上町病院、小牧病院、池井病院、有川呼吸器内科医院、菅公
アパレル、薩摩蒸気屋、坂元醸造、エビス商事、虎コーポレーション、新生電子など

就
　
職

宮崎日産自動車
株式会社

中川原瑚雪さん
（高崎中出身） 

　高校に入る前の私には、将来の夢
がありませんでした。しかしドミニコ学
園のDタイムや様々な特色ある授業
を通して、やりたいことを見つけること
が出来ました。就職試験前も、先生方
が毎日放課後まで教えてくださいま
した。ドミニコ学園は、先生たちが最
後まで熱心にサポートしてくれる女子
高ならではの楽しい学校です。

※■は習熟度別授業 ・ コースの特色授業です。 それぞれの進
路目的に応じて、 放課後の個別指導を充実させます！

宮崎キヤノン

河野宇恵さん
（小松原中出身） 

　高校入学時から就職希望でした。
部活動をやり遂げ、夏休みは毎日
学校で、討論・面接の練習の特訓
を受けました。Ｄタイムの授業も一
般常識試験対策に有効な時間で
した。女子だけの高校生活は、男
子がいないぶん気楽でとても楽し
かったです。 

Dタイム

Dタイム
ドミ学

礼法
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進学にも就職にも強い普通科宣言 !!
～オーダーメイドな進路実現講座「Ｄ

ディー

タイム」開設～

Dominico  Teachers・ゲスト Teachers による進路目的別学習
①大学入試対策講座 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・国公立・私立入学試験の対策

②面接・小論文指導講座 ・・・・・・・・・・・・・・進学・就職試験の対策 など

③情報ビジネス・ビジネス系検定講座 ・・・・・・・ビジネス系検定対策（上位の検定合格を目指します）

④テーマ別課題探究学習 ・・・・・・・・・・・・・・地域・社会の課題を見つけ、自分たちの力で解決していく力をつける学習

キャリア学習・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・卒業生や様々な職種の方のディスカッションを通して自分の生き方を考える。

例） DominicoでDream（夢）

を叶えるための、

一人一人の進路実現へ

向けた目的別学習講座

Ｄタイム

個を伸ばす特色ある教育活動がたくさんあります。Dominico 学力伸長システム

Dominico“学力伸長”の教育DOMINICO
HIGHSCHOOL

月 火 水 木 金

１

２

３

４

５ Dタイム

６ Dタイム ＬＨＲ

●進路に応じたコース選択

●習熟度別授業　●進路別選択授業

●各種検定　●進路相談会

各種検定
　漢字検定・英語検定
　情　　報　　　◦日本語ワープロ検定
　　　　　　　　　　◦文書デザイン検定
　　　　　　　　　　◦パソコンスピード認定試験
　　　　　　　　　　◦情報処理技能（表計算）検定
　礼　　法　　　◦サービス接遇実務検定
　家庭科　　　◦全国高等学校家庭科技術検定
ビジネス　　　◦秘書技能検定

習熟度別授業（数学・英語）
　習熟度に応じて少人数に分けた授業を行っています。
進路別選択授業
　進路目的に合わせて履修科目を選択します。

教科別学習検定
　漢字・英単語コンクール

漢字力・英単語力を養成するために、それぞれ週1回朝テ
ストを行っています。

インターンシップ
それぞれの進路に応じた職業体験をします。

教育課程

進学・就職のための課外や個に
応じた最適な指導を行います! 
個別面談・個別指導・教科・

小論文・作文・面接指導・各種検定
（ 英検・漢検・保育検定・被服検定・

ビジネス検定など）

◦簿記検定

◦電卓検定

◦ビジネス文書検定

◦食育実践プランナー

　　資格

◦食育アドバイザー資格

◦食生活アドバイザー検定　など

放課後個別学習 取得支援可能な検定 ・ 資格

3級81％合格

準１級合格

2級88%合格
3級99%合格

2級100%合格
3級100%合格

活躍する職業人派遣講座、

各種専門学校（医療・美容・

調理・韓国語）による出前授

業なども行いました

中学１年レベルからの
学び直し学習

受験対策 
＋

進学や就職のため

に必要な資格取得

は個別対応します。

R4

・優秀団体として
　表彰されました
　（R３年度）
・2級94%合格

準2級100%合格

　3級100%合格

(保育)１級合格

　 2級83%合格

短大
13%

就職
10%

就職
23%

リベラルアーツ
コース

キャリアアーツ
コース

国公立
大学
13%

私立大学
40%

私立大学
15%

専門学校
33% 専門学校

50%

留学3% 80% が 合格！
受験生の

令和４年度進路実績
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◎姉妹校への短期留学◎　　　オーストラリア  　　　フィリピン
　期間は夏休みの約１か月です。航空運賃（国際線）を学校が
支援します！3名程度です。

　フィリピンの姉妹校から先生方が来校され、２週間英語だけの
授業が行われます。この間に、希望者を対象に、英語のみでの
交流活動を実施します。

交換留学 
～Overseas exchange～

ドミニコ国内留学＆イングリッシュ フェスティバル

～International exchange right here in Dominico～

ケン先生にアドバイスをもらい
ながら何度も練習をしました。
そのおかげで本番はミスなし
で発表できて楽しかったです！

滿行春心さん
（姫城中出身）

最初はうまく聞き取ることが出来な
かったけど、活動するうちに楽しく交
流することができました。機会があ
ればまた参加して友だちを増やした
いです。

英語を通して世界を知り、 
国際社会の中で生きる力を育みます

ケン先生
 （アメリカ出身）

Dominico“使える英語”の教育DOMINICO
HIGHSCHOOL

　ネイティブとの授業で英会話力がつきます。また、
国公立・難関私立大学進学志望者に対して、英検
２級レベル以上の指導を行います。

　英語の基礎・基本を習得し、「話す・聞く」力 や 
「 書 く 」 力 を 向 上 さ せ る こ と で 、“使える英
語”力が定着する学習を行います。 

 リベラルアーツコース キャリアアーツコース

I love teaching English! Teaching English at Dominico is 

really fun! Dominico gives students a lot of chances to 

use real English every day. Let’s study English together!

English club is a place where club members can learn useful real-world active 
English in a relaxed and supportive all English environment. English club 
activities are tailored to the levels and goals of its members in order for them 
to reach their full potential in English. 

私は英語を教えるのが大好きです！ドミニコで英語を教えるのはとても
楽しいです！ドミニコは毎日生徒たちに本物の英語を使うチャンスを与
えています。一緒に英語を勉強しましょう！

英語部では、リラックスした雰囲気の中で、実際に役立つ生きた英語をオールイン
グリッシュで学ぶことができます。部員のレベルや目標に合わせて、英語力を最大
限に発揮できるように活動しています。

コース別の
目標と

゛使える英語 ゛
の授業 

マクレガー里紗さんマクレガー里紗さん
（沖水中出身）（沖水中出身）

English Club（英語部）

★海外姉妹校とのオンライン交流
★海外姉妹校との交換留学
★英語スピーチ・スキット大会
★English Festival
　（イングリッシュ・フェスティバル）

★英語検定支援

R5 English at Dominico

英語での会話に不安だったけど、
文化の違いや日常生活について意
見交換をしてとても良い経験になり
ました。語彙力や表現をもっと身に
付けられるように英語の勉強を頑
張るようになりました！

英語が好きで参加してみたいと思
いました。英語の発音やイントネー
ションなど苦手で苦労したけど、ケ
ン先生が指導して下さり、自信にな
りました。普段から挑戦する意識が
高まりました。米丸楓さん

（姫城中出身）
首藤沙綾さん
（高城中出身）
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女子力 MAX!!
～笑顔咲く青春の１ページ～

聖母祭

遠足

文化祭「愛真祭」

○入学式
○１年生オリエンテーション
○体育祭

○卒業考査

○インターンシップ（1年）
○球技大会

○交流学習
○３年生修養会
○卒業証書授与式
○韓国姉妹校交流会

○クリスマス会
○冬季課外

○慰霊祭
○修学旅行
○遠足

○交流学習（幼稚園）
○ドミニコ国内留学
○イングリッシュ・フェスティバル

○文化祭「愛真祭」
○２年生修養会
○宮崎県高等学校総合文化祭

○上級学校訪問

○生徒会役員選挙
○夏季課外

○創立記念日
○交流学習（幼稚園）

○聖母祭（保護者への感謝の集い）
○生徒総会
○宮崎県高等学校総合体育大会
○１年生修養会

4
April

5
May

6
June

7
July

8
August

9
September

10
October

11
November

12
December

1
January

2
February

3
March

Dominico の一年間

臨床心理士に悩みを

相談することができます

月に2度、生徒の悩みや相談にのって

くれます。生徒だけでなく、保護者も相

談することができます。（予約制）

○サッカー部 宮崎県高等学校総合体育大会　優勝
 皇后杯 宮崎予選　優勝
 九州大会　ベスト８
 九州高校女子サッカー選手権大会 宮崎県予選　優勝
 九州高校女子サッカー選手権大会　ベスト８
 宮崎県高等学校新人体育大会　優勝
○ソフトテニス部 宮崎県高等学校総合体育大会 ソフトテニス競技　第３位
 宮崎県高等学校新進ソフトテニス大会　ベスト８
 宮崎県高等学校新人体育大会 ソフトテニス競技　ベスト８
○バドミントン部 宮崎県高等学校新人体育大会　学校対抗戦ベスト８
○ダンス部 全日本高等学校チームダンス選手権大会九州予選小編成部門　第９位
○英語部 宮崎県高等学校英語スキットコンテスト　最優秀賞
○弁論 宮崎県高等学校総合文化祭　最優秀賞
 全国高等学校総合文化祭　出場
○ボランティア部 全国高等学校総合文化祭 国際・ボランティア部門（東京大会）出場

令和4年度
活動実績

13：00　授業（5～6限）

14：40　清掃

15：00　終礼

放課後　部活動・課外　など

17：10　スクールバス出発

19：15　スクールバス出発

8：15　登校

8：20　朝礼

　　　　読書

8：45　授業（1～4限）

12：15　昼休み

修学旅行

クリスマス会

Dominico なら

ではの行事がいっぱい。

いのちの大切さ ・

感謝する心を学びます。

文化祭はクラス発表 ・個人発表 ・ ドミニコアイドル ・
模擬店などなど、

それぞれの個性が
光ります。

体育祭
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広がるこころの輪
～活躍の場が広がる、友人の輪が広がる、そして、心の“和”となっていく～

Dominico の部活動

サッカー部

直向きに一つ上へ

全国出場!!

バドミントン部

一意専心

　日々の練習に励み、 勝敗だけでなく人間
力を培います。

ソフトテニス部

可能性を伸ばす！

　ソフトテニスの楽しさ追求。大会で上位入賞
を目指します！

その他の部活動

キッズアクト部

子どもたちの成長を身近で感じます。

　放課後、いつでも、隣接するドミニコ幼稚園で
園児たちと触れ合えます。

ボランティア部

思いやりや奉仕の心も養います。

活動実績が認められ、全国大会（東京）
にも出場しました！

◦陸上部　◦書道部

◦コンピュータ部　◦美術部

◦カトリック研究同好会

◦ひまわり部

※ひまわり部……本校に部活動等が
なく学校外で活動している者を、学校が
支援すると判断したもの（水泳、卓球、
弓道、新体操など）

家庭部

ファッションショーは、 乙女心を刺激します。

　ドレスづくりやクッキングを楽しんでいます。

英語部

ケン先生と一緒に英会話を楽しんでいます！

　ゲームや会話など、授業とはまた違った雰囲
気で英語を楽しんでいます。

茶道部

和のこころ、 ここにあり！

　週に一回、落ち着いた静寂な雰囲気の中
で活動しています。

ダンス部

外部指導者のもと、 楽しく踊っています！

　初心者から全国レベルの経験者までの仲間と大会上位を目指し
ています！

音楽部

音楽で人生を豊かに！

　ハンドベルや器楽アンサンブルを楽しみな
がら、聞く人に笑顔になってもらえるような演
奏を目指します！
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Q 女子校は女子だけの生活だから、いじめがあるのではないか
と不安です。

A 男子の目を気にすることがないぶん、ありのままの自分が出
せる女子だけの生活は意外と快適です。実際、上級生と下級
生の関係もとてもフレンドリーです。別々の人間が生活してい
る以上、多少のトラブルはつきものですが、それを乗り越える
ことで人との絆は深まっていきます。それぞれの個性を認め尊
重するDominico こころの教育も充実しています。いじめを見
逃さない学校の体制も整っています。

Q カトリックの学校ということで、宗教上の戸惑いを感じていま
す。

A 宗教というと戸惑いがあるかもしれません。しかし、実際行わ
れている教育は、人として生き方の教育、こころの教育です。
キリスト教徒になる必要もありません。

Q 私立高校なので、授業料等が高く経済的な負担が大きいの
ではないですか。

A 国からの就学支援金があり、授業料減額、または無料になる
人もいます。気軽にお尋ねください。（P11参照）また、本校の
課外は無料です。

Q 入学時に選んだコースは、2年になる時変更できますか？

A 不可能ではありませんが、1年生からコース別の特色あるカリ
キュラムが組まれていますので、入学前にしっかり考えて選択
してください。

Q 英語が苦手なので、英語に熱心な学校だということが逆に不
安です。

A 苦手な人も一から学び直しができます。また、ネイティブのケ
ン先生を中心とした英会話授業で、英語が徐々に聞き取れる
ようになりますし、“使える英語”の授業に、3年間、まじめに取
り組むことで簡単な日常会話もできるようになります。

Q 家から学校まで遠いのですが、通うことができますか。
A 公共の交通機関やスクールバスを利用して遠くから通学して

いる人たちがたくさんいます。一人ひとりに対応したスクール
バスの停留所や公共交通機関とスクールバスの乗り継ぎ方
等を検討します。相談してください。

Q 高校に進学しても、中学時代の（部）活動を続けることができ
ますか？

A できます。（部）活動内容によっては、「ひまわり部（p.9 参
照）」として、学校として応援する場合もあります。ご相談くだ
さい。これまでは、卓球、水泳、弓道、新体操などがありまし
た。

Q 普通科ですが、高校卒業後の就職についてもしっかり面倒を
みてくれますか。

A 進学にも就職にもしっかり対応できる体制を整えています。
Dominicoには生徒の夢実現のためにとことん面倒をみる先
生方がいます。少人数なので、一人一人に目が行き届き、個
別に対応することができます。あなたの希望をまずは届けてく
ださい。

Dominico Ｑ＆Ａ

Dominico

在校生の声
授業や行事など、飾らないあり

のままの自分を、自由に表現で
きる学校です！私はダンスと勉強を
両立しながら、韓国への進学のた
めに積極的に挑戦していきます！

１年　得能麗未さん

（庄内中出身）

ドミニコには「チャレンジし

て失敗するのはいいけど、チャ

レンジしないのは良くない」という

教えがあります。ここには、日々挑

戦できる環境があります！

１年　本田寿稟さん

（宮之城中出身）

学校全体の雰
囲気がとても温かく、

毎日がとても充実して
います。明るい友達、先生

方に囲まれて、積極的に発言した
り、挑戦したりするドミニコに来て、
本当に良かったと思います。

２年　宮本桃伽さん

（祝吉中出身）

女子校は絶対合わ
ないと思って不安でした
が、入学して、案外同じ思いの
人が多くいたことに驚きでした。

実際は女子トークに話が盛り上が
り、笑いの絶えない毎日です！

２年　マクレガー里紗さん
（沖水中出身）

アットホームな雰囲気で、やり
たいことが実現できる学校で
す。生徒会活動や部活動など毎

日が本当に楽しく充実していて、入
学して良かったと思える瞬間が沢

山あります！

３年　千田紗愛さん
（三股中出身）

Dominico
の制服

夏 服

合 服 体育着冬 服
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施設案内

寮の風景

　礼法の授業や茶道部などの活動で使います。
全教室には冷暖房が完備されています。

作法室

　九州初のガーネットコートです！

テニスコート

　天然芝のグラウンドは季節によって色が変化し、
とてもきれいです。

グラウンド

　年間を通して様々な行事で利用します。

愛真館

　隣接するドミニコ幼稚園で、体験をしたり、放課後に園児
たちと一緒に遊んだりすることができます。

幼稚園

寮生代表

石川愛珠さん
（隼人中出身）

学年関係なくみんな仲が良く、楽し

く生活しています。多くの事を学び

経験できているので、上級生にな

るにつれ、挨拶の大切さや周囲の

人々への気遣いなど、改めて気づ

くことができました。今後も感謝の

気持ちを忘れず、日々過ごしていき

たいです。

寮

入寮費

20,000円

寮費（月額）

45,000円

（食費・光熱費

を含む）

お風呂お風呂 寮本館寮本館

談話室談話室

新館新館

廊下廊下個室個室

宮崎カリタス学院奨学金（返金不要です）

校納金

入試時 聖ドミニコ奨学金

専願入試受験者対象
●中学３年次の実力テストもしくは入試成績が、本校規定に照らして

優秀な者

●本校指定部活動を希望し、部活動と勉強を両立させて他の模範
となる学校生活を送れる者

　　サッカー部、ソフトテニス部、バドミントン部、ダンス部等（予定）

一般入試受験者対象
●入試成績が、本校規定に照らして優秀な者
　（※専願者の入学手続日まで有効）

在学時

宮崎カリタス
修道女会奨学金

学費全額免除 ●入学後、人物・学業成績等で極めて優れた者

アントニオ・
カヴォリ奨学金

授業料全額免除 ●入学後、人物・学業成績等で優れた者

ファミリー 姉妹奨学金 姉妹在学→姉が授業料半額免除

入学金　120,000円（通信制：30,000円）

学費
（月額）

授業料 32,000円/月
（通信制：24,000円）

施設費 4,000円/月

維持費 5,000円/月

諸会費 3,050円/月
（通信制：2,000円）

※授業料は、国の就学支援金制度により、
３段階での減額（全額免除まで）があります。

保護者等の道府県民税所得割額と
市町村税所得割額との合算額（目安年収）

就学支援金 授業料負担額

25万7,500円未満（590万円未満程度） 32,000円 0円（通信制：0円）

50万7,000円未満（910万円未満程度） 9,900円 22,100円（通信制：14,100円）

50万7,000円以上（910万円以上） 0円 32,000円（通信制：24,000円）

Ｓ  入学金全額免除 及び 授業料半額免除
 または入学金全額免除 及び 施設費免除

Ａ  入学金半額免除 及び 授業料半額免除
 または入学金半額免除 及び 施設費免除

Ｂ  入学金全額免除

Ｃ  入学金半額免除

食堂食堂



オープンスクールのご案内 令和６年度入学試験のご案内

スクールバス路線（例） 交通のご案内

夏の体験入学

８月１日㈫

８月５日㈯

秋の体験入学 11月11日㈯

入学試験日 2月下旬予定

試験内容 作文 ・ 面接

入学試験日 １月24日㈬

試験内容

専 願 一 般

国語　英語　数学
面接

※英語はリスニングを含みます

国語　英語　数学
社会　理科

※英語はリスニングを含みます

● JR線「西都城駅」にて下車…広口交差点から宮交バス

　「川原谷行き」に乗車して約5分

● JR線「都城駅」で下車…宮交バス

　「川原谷行き」に乗車して約15分

※年度により多少コースの変更があります。

※夕方便は、第1便（17：10発）と第２便（19：15発）があります。
　但し、第２便の路線は限られています。
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通信制（単位制）のご案内

卒業認定単位数
74単位以上

１年：26単位まで
２年：30単位まで
３年：30単位まで

【単位修得に必要な条件】

①面接指導（スクーリング）…週2日（水・金）のうち、必要回数

②添削指導（レポート課題）…各科目の必要回数分

　※①②の指導を受け、テストを受験すること

※校則等は原則として全日制と同様、スクールバスも使用できます。

学校法人  宮崎カリタス学院

都城聖ドミニコ学園高等学校
〒885-0061宮崎県都城市下長飯町881番地
ＴＥＬ（0986）39-1303（代）　ＦＡＸ（0986）39-4117
ホームページ：http://www.mdominico.ac.jp
メールアドレス：mdominico@mdominico.ac.jp

リベラルアーツ
コース

キャリアアーツ
コース

普　通　科

全 日 制 課 程
（定員90名）

普　通　科

通信制（単位制）課程
（総定員30名）

都城聖ドミニコ 検 索 ドミニコフェイスブック 検 索

ホームページ Facebook

dominico_highschool

Instagram
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